
チャットGPT基礎

（例）企画書を作成する時の流れ

〇〇の為の企画書を作成します。

あなたは〇〇の専⾨科です。

ある程度情報が出尽くしたら

企画書にまとめるよう指⽰をする

① 最初に役割を与える

② 質問を繰り返す

⼀気に多くの情報量が出てくるので

まずは１つに絞って質問を繰り返す

③ まとめてもらう

内容をWordにコピーするか、出⼒
してもらって、最終の修正を⾏う

④ データを出してもらいして修正

※有料版と無料版で出来ることが異なる



ChatGPTでできること【5選】

〜あなたの“考える・作る”をサポートするAI〜

① アイデアを出す
・イベント・講座・商品などのアイデアを、⽬的やタ

ーゲットに合わせて複数提案

 ・例：「親子向けのワークショップ案を5つ出して」

② 企画書や提案資料を作る
・A4の企画書、パワーポイント⽤スライド案、箇条書
き構成なども対応

 ・必要に応じてWord形式やプレゼン向けの文案に整
形も可能

③ 予算や時間に合わせた案を考える
・「3万円以内でできる内容は？」「1時間で完結する講
座にしたい」など、条件に合わせて現実的な案を提⽰

④ キャッチコピーや宣伝文を作る
・SNS投稿文、チラシのキャッチコピー、商品説明な
どの文案を複数パターン提案

⑤ 画像映像を作る（イメージ・素材）
・キャラクター、チラシの背景、SNS⽤のイメージ画
像などを⽣成。⽤途に応じてリアル・イラスト⾵など

スタイルも選べる


