
2. AIで作った作品の取りあつかい (著作権・肖像権)

4.  年齢制限とアカウントの管理

パソコン教室ひふみ

1. 個人情報・秘密情報は入力しない ！

3. AIのウソに注意する!

「名前や住所、パスワードはAI
に教えちゃダメ！みんなの個人

情報は、大切な宝物！」

安心してAIを使うためのお約束！

AIで作った絵や文章をネットに
あげるときは、ほかの人のマネに
なっていないか（著作権ルール）

気をつけよう！

「AIはたまにウソをつく！
大事な情報は

自分で調べよう！」

AIには年齢制限があるため、保護者の
方のアカウントを使い、必ず親子

一緒に操作してください。



②「②「②「歯車マーク　歯車マーク　歯車マーク　　　」　　」　　」

をタップ！をタップ！をタップ！

②「歯車マーク　　　」

をタップ！
①左上①左上①左上「二重線マーク」「二重線マーク」「二重線マーク」

をタップ！をタップ！をタップ！

①左上「二重線マーク」

をタップ！

⑥⑥⑥「
OK
」「
OK
」「
OK
」をタップ！をタップ！をタップ！⑥「 OK 」をタップ！

※「オフにする」を選択された※「オフにする」を選択された※「オフにする」を選択された

方は、これで終了です。方は、これで終了です。方は、これで終了です。

※「オフにする」を選択された

方は、これで終了です。
⑦⑦⑦「
削除
」「
削除
」「
削除
」をタップ！をタップ！をタップ！⑦「 削除 」をタップ！ ⑧⑧⑧「
OK
」「
OK
」「
OK
」をタップ！をタップ！をタップ！⑧「 OK 」をタップ！
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「AIの学習をオフにする方法」
（※（※（※この設定はチャット履歴が残りません。この設定はチャット履歴が残りません。この設定はチャット履歴が残りません。

後で内容を確認することができないためご注意ください。）後で内容を確認することができないためご注意ください。）後で内容を確認することができないためご注意ください。）

（※この設定はチャット履歴が残りません。

後で内容を確認することができないためご注意ください。）

③③③「Geminiアプリ「Geminiアプリ「Geminiアプリ




アクティビティ」アクティビティ」アクティビティ」をタップ！をタップ！をタップ！

③「Geminiアプリ

 アクティビティ」をタップ！

④④④「✓
オン」を「✓
オン」を「✓
オン」をタップ！タップ！タップ！④「✓ オン」をタップ！
⑤⑤⑤「オフにする」「オフにする」「オフにする」またはまたはまたは

「オフにして
アクティビティ削除」を「オフにして
アクティビティ削除」を「オフにして
アクティビティ削除」をタップ！タップ！タップ！

⑤「オフにする」または

「オフにして アクティビティ削除」をタップ！

Gemini　「AIの学習に使われるデータ」

質問やお願いしたこと、書いた文章やコードなど 画像や文書など、送ったファイル
声で話したことや、カメラや画面の内容

答えが役に立ったかを回答すること どうやって使ったかの記録（ログ）など よりよくするために役立つ、その他のデータ



Geminiで 親子写真をアート画像に！

「写真を1枚」「写真を1枚」「写真を1枚」選んで選んで選んで

　　　「チェックマーク」「チェックマーク」「チェックマーク」タップ！タップ！タップ！

「写真を1枚」選んで

　「チェックマーク」タップ！

「＋プラス」「＋プラス」「＋プラス」マークマークマーク

をタップ！をタップ！をタップ！

「＋プラス」マーク

をタップ！

画像が完成！

ゴール！

ホーム画面からホーム画面からホーム画面から

「Geminiアプリ」「Geminiアプリ」「Geminiアプリ」

を開こう！を開こう！を開こう！

ホーム画面から

「Geminiアプリ」

を開こう！

「写真」「写真」「写真」をタップ！をタップ！をタップ！「写真」をタップ！
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「送信マーク」「送信マーク」「送信マーク」ををを

タップ！タップ！タップ！

「送信マーク」を

タップ！

AIにお願いを伝えるAIにお願いを伝えるAIにお願いを伝える『指示文』『指示文』『指示文』のこと！のこと！のこと！AIにお願いを伝える『指示文』のこと！

「ゲームのキャラメイクで『髪型・服・背景』を選んで「ゲームのキャラメイクで『髪型・服・背景』を選んで「ゲームのキャラメイクで『髪型・服・背景』を選んで
組み立てていくイメージだよ！」組み立てていくイメージだよ！」組み立てていくイメージだよ！」

「ゲームのキャラメイクで『髪型・服・背景』を選んで
組み立てていくイメージだよ！」

キャラターの

黒髪

銀色の宇宙服

青い地球条件を細かく伝えると、
思い通りの画像が作れる！

スタート！

「きらきらした銀河を背景にした「きらきらした銀河を背景にした「きらきらした銀河を背景にした

い。この親子に宇宙服を着せて。い。この親子に宇宙服を着せて。い。この親子に宇宙服を着せて。

タイトルは、未来の宇宙飛行士！」タイトルは、未来の宇宙飛行士！」タイトルは、未来の宇宙飛行士！」

「きらきらした銀河を背景にした

い。この親子に宇宙服を着せて。

タイトルは、未来の宇宙飛行士！」

「プロンプト」を入力しよう！

プロンプトってなぁに？



「プロンプト」を入力しよう！

「小中学生
ニュース「小中学生
ニュース「小中学生
ニュース




災害
ロボット災害
ロボット災害
ロボット




人を助ける
AI」人を助ける
AI」人を助ける
AI」

「小中学生 ニュース

 災害 ロボット 

人を助ける AI」

　　　「クイズ」「クイズ」「クイズ」

　をタップ！　をタップ！　をタップ！

　「クイズ」

　をタップ！

「スタジオ」「スタジオ」「スタジオ」

　をタップ！　をタップ！　をタップ！

「スタジオ」

　をタップ！

ホーム画面からホーム画面からホーム画面から

「GeminiNotebook」「GeminiNotebook」「GeminiNotebook」

を開こう！を開こう！を開こう！

ホーム画面から

「GeminiNotebook」

を開こう！

画面の一番下まで、画面の一番下まで、画面の一番下まで、

スクロール！　スクロール！　スクロール！　

画面の一番下まで、

スクロール！　

「ウェブからソースを「ウェブからソースを「ウェブからソースを

見つける」見つける」見つける」をタップ！をタップ！をタップ！

「ウェブからソースを

見つける」をタップ！
　　　「＋新規作成」「＋新規作成」「＋新規作成」

をタップ！をタップ！をタップ！

　「＋新規作成」

をタップ！
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Gemini Notebookで挑戦！

Webの情報からクイズを作ってみよう

スタート！スタート！スタート！

　　　「送信マーク」「送信マーク」「送信マーク」

をタップ！をタップ！をタップ！

　「送信マーク」

をタップ！

「インポート」「インポート」「インポート」

をタップ！をタップ！をタップ！

「インポート」

をタップ！

「スタジオ」「スタジオ」「スタジオ」

　をタップ！　をタップ！　をタップ！

「スタジオ」

　をタップ！

「生成」「生成」「生成」

をタップ！をタップ！をタップ！

「生成」

をタップ！

ゴール！ゴール！ゴール！

完成したクイズを

見てみよう！

ウェブからソースを見つける

インポート

スタジオ

スタジオ

防災クイズ

１０件のソース　たった今



『写真のサンプル』『写真のサンプル』『写真のサンプル』『写真のサンプル』
（お好きにご利用ください）（お好きにご利用ください）（お好きにご利用ください）（お好きにご利用ください）



①削除したいチャット①削除したいチャット①削除したいチャット
を開きます。を開きます。を開きます。
①削除したいチャット
を開きます。

「過去の会話（チャット）」の削除

③「削除」をタップ！③「削除」をタップ！③「削除」をタップ！③「削除」をタップ！

②画面右上にある②画面右上にある②画面右上にある
「…」（3点アイコン）「…」（3点アイコン）「…」（3点アイコン）
をタップします。をタップします。をタップします。

②画面右上にある
「…」（3点アイコン）
をタップします。

Geminiの使い方Geminiの使い方Geminiの使い方Geminiの使い方

①「削除したいノートブック」を開きます。①「削除したいノートブック」を開きます。①「削除したいノートブック」を開きます。①「削除したいノートブック」を開きます。

「ノートブックの削除方法」

②画面右上にある
「…」（3点アイコン）②画面右上にある
「…」（3点アイコン）②画面右上にある
「…」（3点アイコン）



をタップします。をタップします。をタップします。
②画面右上にある 「…」（3点アイコン）
 をタップします。

Gemini Notebookの使い方

③「ノートブックを削除」をタップ！③「ノートブックを削除」をタップ！③「ノートブックを削除」をタップ！③「ノートブックを削除」をタップ！

①左上「二重線」①左上「二重線」①左上「二重線」
マークをタップ！マークをタップ！マークをタップ！
①左上「二重線」
マークをタップ！

②「チャットを検索」②「チャットを検索」②「チャットを検索」
をタップ！をタップ！をタップ！
②「チャットを検索」
をタップ！

「過去の会話（チャット）の見かた」

③見たい「チャット」③見たい「チャット」③見たい「チャット」
をタップ！をタップ！をタップ！
③見たい「チャット」
をタップ！

①右上の「一時チャット」①右上の「一時チャット」①右上の「一時チャット」
アイコン（点線の円マーク）アイコン（点線の円マーク）アイコン（点線の円マーク）
をタップします。をタップします。をタップします。

①右上の「一時チャット」
アイコン（点線の円マーク）
をタップします。

一時チャット機能を使う
（AIに「今回だけ」学習させない設定）

②「一時チャット」画面②「一時チャット」画面②「一時チャット」画面
が開いたら、そのまま会が開いたら、そのまま会が開いたら、そのまま会
話を始めます。話を始めます。話を始めます。

②「一時チャット」画面
が開いたら、そのまま会
話を始めます。

①「保存したい画像」①「保存したい画像」①「保存したい画像」
を1秒長押し！を1秒長押し！を1秒長押し！

①「保存したい画像」
を1秒長押し！

「作成した画像を保存する」方法

②「画像を保存」②「画像を保存」②「画像を保存」
をタップ！をタップ！をタップ！

②「画像を保存」
をタップ！

③保存した画像はここ！③保存した画像はここ！③保存した画像はここ！③保存した画像はここ！

（iphoneの方は）（iphoneの方は）（iphoneの方は）（iphoneの方は）

（Androidの方は）（Androidの方は）（Androidの方は）（Androidの方は）

GoogleフォトGoogleフォトGoogleフォトGoogleフォト

写真写真写真写真



【Googleアカウントの安全確認】【Googleアカウントの安全確認】【Googleアカウントの安全確認】【Googleアカウントの安全確認】

「設定をしておくことで、他人にアカウントを乗っ取られる危険性を大幅に減らせるため安心です。」「設定をしておくことで、他人にアカウントを乗っ取られる危険性を大幅に減らせるため安心です。」「設定をしておくことで、他人にアカウントを乗っ取られる危険性を大幅に減らせるため安心です。」「設定をしておくことで、他人にアカウントを乗っ取られる危険性を大幅に減らせるため安心です。」

設定完了

この状態
でOK

2段階認証（乗っ取り防止）の設定をします

あなたになりすまして友達に「〇〇のプリペイドカード買ってきて」あなたになりすまして友達に「〇〇のプリペイドカード買ってきて」あなたになりすまして友達に「〇〇のプリペイドカード買ってきて」

「このリンク開いて」とメッセージを送ったりします。「このリンク開いて」とメッセージを送ったりします。「このリンク開いて」とメッセージを送ったりします。

あなたになりすまして友達に「〇〇のプリペイドカード買ってきて」

「このリンク開いて」とメッセージを送ったりします。

犯人は、真っ先にパスワードや電話番号を変更します。こうなると、犯人は、真っ先にパスワードや電話番号を変更します。こうなると、犯人は、真っ先にパスワードや電話番号を変更します。こうなると、

２度と自分のアカウントに入れなくなってしまいます２度と自分のアカウントに入れなくなってしまいます２度と自分のアカウントに入れなくなってしまいます

犯人は、真っ先にパスワードや電話番号を変更します。こうなると、

２度と自分のアカウントに入れなくなってしまいます

「Googleアカウントでログイン」連携させている場合、Googleが「Googleアカウントでログイン」連携させている場合、Googleが「Googleアカウントでログイン」連携させている場合、Googleが

乗っ取られると、他のサービスもまとめて乗っ取られてしまいます。乗っ取られると、他のサービスもまとめて乗っ取られてしまいます。乗っ取られると、他のサービスもまとめて乗っ取られてしまいます。

「Googleアカウントでログイン」連携させている場合、Googleが

乗っ取られると、他のサービスもまとめて乗っ取られてしまいます。

①
①
①
「右上のアイコン」「右上のアイコン」「右上のアイコン」をタップし、をタップし、をタップし、
「Google
アカウントを管理」「Google
アカウントを管理」「Google
アカウントを管理」を選びます。を選びます。を選びます。
① 「右上のアイコン」をタップし、
「Google アカウントを管理」を選びます。

②②②「セキュリティとログイン」「セキュリティとログイン」「セキュリティとログイン」の中にあるの中にあるの中にある
「２段階認証プロセス」「２段階認証プロセス」「２段階認証プロセス」をタップします。をタップします。をタップします。
②「セキュリティとログイン」の中にある
「２段階認証プロセス」をタップします。

③下までスクロールします。③下までスクロールします。③下までスクロールします。③下までスクロールします。

④④④「２段階認証プロセスを有効にする」「２段階認証プロセスを有効にする」「２段階認証プロセスを有効にする」を押し、を押し、を押し、
次の画面で次の画面で次の画面で「完了」「完了」「完了」をタップします。をタップします。をタップします。

④「２段階認証プロセスを有効にする」を押し、
次の画面で「完了」をタップします。

⑤⑤⑤ボタンがボタンがボタンが「２段階認証プロセスを無効にする」「２段階認証プロセスを無効にする」「２段階認証プロセスを無効にする」に変わり、に変わり、に変わり、
「〇〇より有効」と緑のチェック「〇〇より有効」と緑のチェック「〇〇より有効」と緑のチェックがついていればがついていればがついていれば設定完了設定完了設定完了です！です！です！
⑤ボタンが「２段階認証プロセスを無効にする」に変わり、
「〇〇より有効」と緑のチェックがついていれば設定完了です！

パソコン教室ひふみ
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